
How can you pack a zero waste lunch? Help your student reduce

landfill waste at lunchtime by focusing on packing food in reusable

items that don't need to be thrown away at all! 

Make a switch to packing reusable items:

Get creative: You don't need to buy all new things

to pack a zero waste lunch. Keep useful jars to pack

snacks, or repurpose a bag as a lunchbox.

SCHOOLS PROGRAM

Tips for Packing a Zero
Waste Lunch

The Zero Waste Schools Program is a program of Zero Waste Marin, the

governmental Joint Powers Authority representing Marin’s 11 cities and

towns and the unincorporated County on issues related to waste reduction

and management. For questions about the Schools Program, contact

Casey Fritz at casey.fritz@marincounty.gov or visit

https://zerowastemarin.org/zero-waste-at-school/. 
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¿Cómo puedes preparar un almuerzo sin residuos? Ayuda a tu

estudiante a reducir los residuos en el vertedero a la hora del almuerzo

enfocándose en empacar la comida en recipientes reutilizables que no

tengan que desecharse.

Cambie a empacar artículos reutilizables:

Sé creativo: No necesitas comprar todo nuevo para

preparar un almuerzo sin desperdicios. Guarda

frascos útiles para guardar refrigerios o reutiliza una

bolsa como lonchera.

PROGRAMA ESCOLAR

Consejos para preparar un
almuerzo sin desperdicios

El Programa de Escuelas Cero Residuos es un programa de Zero Waste

Marin, la Autoridad de Poderes Conjuntos del gobierno que representa a

las 11 ciudades y pueblos de Marin y al condado no incorporado en temas

relacionados con la reducción y gestión de residuos. Si tiene alguna

pregunta sobre el Programa de Escuelas, comuníquese con Casey Fritz al

casey.fritz@marincounty.gov o visite https://zerowastemarin.org/zero-

waste-at-school/. 
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